Szkota Podstawowa w Baniach

Przedmiotowe Zasady Oceniania
Wychowanie Fizyczne

Przedmiotowy System Oceniania jest zgodny z Rozporzgdzeniem Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania ucznidw i stuchaczy
w szkotach publicznych (Dz. U. z 2018 r. poz. 996, 1000, 1290, 1669 i 2245)

Przedmiotowe Zasady Oceniania (PZO) z wychowania fizycznego s3 zgodne z
Wewnatrzszkolnymi Zasadami Oceniania (WZO) w Szkole Podstawowej w Baniach.

Ocenianie z wychowania fizycznego obejmuje rozpoznanie przez nauczyciela poziomu
postepdw w opanowaniu przez ucznia wymagan edukacyjnych wynikajgcych z programu nauczania.

Klasyfikacja uczniéw odbywa sie na zakonczenie | semestru i zakoriczenie roku szkolnego — o
przewidywanej ocenie proponowanej nauczyciel informuje ucznia 4 tygodnie przed klasyfikacyjnym
posiedzeniem Rady Pedagogicznej.

Kryteria przedmiotowe majgce wptyw przy wystawianiu oceny:

1. Postawa wobec przedmiotu: zaangazowanie — czynny i aktywny udziat w lekgcji,
przygotowanie do zajeé, samodyscyplina, poszanowanie sprzetu;

2. Wiadomosci: ocenia sie z zakresu edukacji zdrowotnej, ksztattowania sprawnosci fizycznej
oraz umiejetnosci organizacji zaje¢ ruchowych;

3. Wspodtpraca z nauczycielem i uczniami: funkcja organizatora, sedziego, kibica i uczestnika
w zawodach klasowych, postawa fair play, postawa wspoétdziatania zespotowego i wzajemne;j
wspotodpowiedzialnosci;

4. Zaangazowanie poza lekcja wychowania fizycznego: udziat w zawodach sportowych w
ramach IMS lub ID, zajeciach pozalekcyjnych i imprezach rekreacyjnych;

5. Poziom rozwoju zdolnosci motorycznych: postepy — przeprowadzane sprawdziany sa
wyznacznikami pracy nad sobg i dajg mozliwosci poréwnywania swoich wynikéw w réznych
okresach;

6. Umiejetnosci: ocenia sie dla orientacji ucznia i nauczyciela w jakim stopniu opanowana
zostata czynnos¢ ruchowa. Kryterium to ma pomocnicze znaczenie przy wystawianiu oceny
Srédrocznej lub rocznej.

Uczniowie w czasie semestru oceniani sg z:

> systematycznego udziatu w zajeciach,

> czynnego i aktywnego udziatu w lekcji,

> samodyscypliny,

> zadan kontrolnych z postepéw w umiejetnoSci opanowania czynnosci ruchowych
i ksztattowania zdolnosci motorycznych.
Giownym kryterium oceny sg postepy i zaangazowanie ucznia w realizacji zadania.

Uczniowie, ktérzy nie mogli przystgpi¢ do zadania kontrolnego, zobowigzani sg do zaliczenia
sprawdzianu w terminie wyznaczonym przez nauczyciela. W przypadku nie dopetnienia tego
obowigzku otrzymuja czastkowg ocene niedostateczng z danego zadania kontrolnego.



Podstawg do wystawienia oceny $rédrocznej i rocznej w klasach IV-VIII jest srednia wazona ocen
czastkowych, ktérym przyporzadkowuje sie wartos¢ wedtug skali zapisanej w tabeli 1:

Tabela 1.

Ocena 6 6- 5+ | 5 5- 4+ | 4 4- 3+ | 3 3- 2+ | 2 2- 1+ | 1

Wartoé¢ | 6 |576|55| 5 | 47645 | 4 |3,76 35| 3 |276|25| 2 |1,76|15]| 1

Sredniej wazonej przyporzadkowuije sie ocene szkolng wedtug tabeli 2:

Tabela 2.

Srednia wazona Stopien szkolny
5,52 -6,00 celujacy

4,76 -5,51 bardzo dobry
3,76 — 4,75 dobry

2,76 —3,75 dostateczny
1,52-2,75 dopuszczajgcy
ponizej 1,51 niedostateczny

Obszary aktywnosci podlegajgce ocenie na lekcjach wychowania fizycznego i ich waga (tabela 3):

Tabela 3.

Obszary aktywnosci Waga Kolor w dzienniku

Systematyczno$¢ udziatu w zajeciach
(nieprzygotowanie do zaje¢) — ocena na
zakonczenie semestru:
> 1-2 nieprzygotowania w semestrze -
celujacy;
» 3-4 nieprzygotowania w semestrze -
bardzo dobry;
> 5-8 nieprzygotowan w semestrze - 3 czerwony
dobry;
» 9-12 nieprzygotowan w semestrze -
dostateczny;
» 13-16 nieprzygotowan w semestrze -
dopuszczajacy;
» =17 nieprzygotowan w semestrze —
niedostateczny;

Samodyscyplina — ocena na zakonczenie semestru:
uczen wykazuje brak zaangazowania w
usprawnianiu sie lub niestosownie sie zachowuje —
minus. llos¢ minuséw w semestrze:

0 — celujacy;
1 — bardzo dobry; 3 czerwony
2-3 —dobry;

4-6 — dostateczny;
7-9 — dopuszczajacy;
10 i wiecej — niedostateczny
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Zawody sportowe:

uczen godnie reprezentuje szkote w zawodach ztoty
sportowych.

Zadania kontrolne, postepy w usprawnianiu sie. zielony
Odmowa préby podjecia ¢wiczenia:

uczen nie stosuje sie do polecen nauczyciela, fioletowy
odmawia proby podjecia ¢wiczenia.

Aktywnos¢ na lekcji, prowadzenie rozgrzewki,

dbanie o zdrowie swoje i innych, umiejetnosci,

wiadomosci, poszanowanie sprzetu sportowego. szary
Uczen jest nieéwiczacy po wykorzystaniu limitu

nieprzygotowan w semestrze.

Ocena roczna i $rédroczna. niebieski
Zwolnienie lekarskie lub rodzica. khaki
Brak stroju. pomaranczowy
Minus szary

Za reprezentowanie szkoty w zawodach sportowych uczen moze mie¢ podniesiong ocene

semestralng, roczng lub koricowg o jeden stopien.

Uczen spetniajgcy warunki na ocene minimum dobrg, otrzymuje ocene celujacg za wybitne

osiggniecia sportowe (medalista finatu wojewddzkiego).

Nieklasyfikowanie ucznia:

1. Uczen moze nie by¢ klasyfikowany, jezeli brak jest podstaw do ustalenia srédrocznej lub
rocznej oceny klasyfikacyjnej z powodu nieobecnosci ucznia na zajeciach wychowania
fizycznego, przekraczajgcej potowe czasu przeznaczonego na te zajecia w szkolnym planie

nauczania.




